


SIE HABEN EINEN LIEBEN
ANGEHORIGEN ODER FREUND:IN
VERLOREN UND SUCHEN MENSCHEN
MIT DENEN SIE DARUBER SPRECHEN
KONNEN.

In diesem Flyer finden Sie Moglichkeiten Ihrer Trauer den
Raum zu geben, den sie braucht.

Die Ubersicht mit Gesprachsangeboten fiir Einzelper-
sonen, Beratung und Trauerbegleitung, von Gruppen-
angeboten sowie Hinweise zu gemeinschaftlichen
Gedenkfeiern mochte Ihnen eine Orientierung geben
und Unterstlitzungsmaoglichkeiten in Ihrer Nahe auf den
Wegen in der Trauer aufzeigen.

Neben den ortlichen Kontakten und Angeboten sind
ebenso einzelne liberdrtliche Angebote aufgefiihrt.



SIE SIND IN TRAUER UND SUCHEN

EIN GESPRACH

Seelsorger:innen sind auch nach der Beerdigung ansprechbar fur
Gesprach und Beistand. Sie sind erreichbar tiber die katholischen
Pfarreien und evangelischen Kirchengemeinden:

Katholische Pfarreien:

Pfarrei St. Jodokus Langenfeld

Telefon: 02655/1342, www.sankt-jodokus.de
Pfarrei St. Lukas Mayen

Telefon: 02651/76260, www.sankt-lukas-mayen.de
Pfarrei St. Barbara Mendig

Telefon: 02652/989567, www.st-barbara-mendig.de

Pfarreiengemeinschaft Nachtsheim
Telefon: 02656/240,
www.pfarreiengemeinschaft-nachtsheim.de

Evangelische Kirche:
Evangelisches Gemeindeamt Mayen
Telefon: 02651/700960
www.evangelische-kirche-mayen.de
Evangelisches Gemeindeamt Mendig

Telefon: 02652/4530
www.evangelischinmendig.de

Christen-Gemeinde Mayen

02651/9510888
www.cgmayen.de

Rund um die Uhr erreichbar ist die Telefonseelsorge Mittelrhein
unter den gebiihrenfreien Rufnummern

0800-111 0111 oder 0800-111 0 222



SIE SUCHEN BERATUNG UND BEGLEITUNG

IN DER TRAUER

Kath. Familienbildungsstatte Mayen e.V.

Dieses Angebot der Trauerbegleitung gibt den Beteiligten einen
geschiitzten Raum, Orientierung und Halt in der Trauerzeit. Die Ge-
sprache finden in den Raumen der Familienbildungsstatte Mayen
oder auf Wunsch bei den Betroffenen zu Hause statt.

www.fbs-mayen.de
Telefon: 02651/6800 oder

Stefanie Montermann-Miiller, Trauerbegleiterin
Telefon: 02655/4174
montermann-mueller@onlinehome.de

Lebensberatung Mayen

Die Lebensberatung Mayen im Bistum Trier bie-
tet Beratung und Begleitung bei aktuellen und
zuriickliegenden Verlust- und Trauererfahrun-
gen, fiir Kinder-Jugendliche und Erwachsene in
Einzel-, Paar und Familiengesprdchen.

Telefon: 02651/48085
www.mayen.lebensberatung.info

Als Seelsorger:innen:
Wenn Sie in lhrer Trauer von Seelsorger:innen begleitet werden
mochten, sind ansprechbar:

Rita Krebsbach, Krankenhausseelsorgerin
Telefon: 02651/83-4160
rita.krebsbach@gk.de

Hans Georg Bach, Diakon
Telefon: 0171/2165494
hans-georg.bach@t-online.de



OFFENE ANGEBOTE FUR TRAUERNDE

Okumenisches Trauercafé Mayen

In einer geschiitzten Atmosphdre sind Trauernde eingeladen an-
deren Trauernden zu begegnen und miteinander ins Gesprach zu
kommen.

Offenes Treffen fiir Trauernde

jeden ersten Freitag im Monat

von 16.00 bis 17.30 Uhr

im Gemeindesaal der Ev. Kirchengemeinde

Im Trinnel 21 in Mayen

Eine Anmeldung ist nicht erforderlich,

hilft aber bei der Planung unter 02651/700960

Metje Steinau, Ev. Pfarrerin
Telefon: 02651/70096-14
metje.steinau@ekir.de

Rita Krebsbach, Krankenhausseelsorgerin
Telefon: 02651/83-4160
rita.krebsbach@gk.de

Spaziergang fiir Trauernde

Mitarbeiter:innen des Trauercafés laden einmal monatlich Trauernde
ein im Gehen miteinander ins Gesprach zu kommen. Impulse
begleiten den Weg.

Termine und Treffpunkt unter

www.evangelische-kirche-mayen.de

oder www.pr-mayen.de

Metje Steinau, Ev. Pfarrerin
Telefon: 02651/70096-14
metje.steinau@ekir.de

Rita Krebsbach, Krankenhausseelsorgerin
Telefon: 02651/83-4160
rita.krebsbach@gk.de



TRAUERGRUPPEN IN IHRER NAHE

Verwaiste Eltern

Verwaiste Eltern Andernach
Leben ohne dich

Jeden ersten Montag im Monat um 19.30 Uhr
Kath. Familienbildungsstatte Andernach e.V.,
Ludwig-Hillesheim-Str. 3 in Andernach

Telefon: 02630/4422
shg-andernach@lebenohnedich.de

Verwaiste Eltern Koblenz
Offene Gruppe einmal monatlich am
Dienstagabend in Koblenz
Information und Anmeldung:

Kath. Familienbildungsstatte Koblenz e.V.
Telefon: 0261/35679
oder cschlatzke@web.de

Bei Fehl- oder Totgeburt und unerfilltem

Kinderwunsch,

Ansprechpartner:innen in der Region Mayen sind in einem Flyer
benannt unter www.pr-mayen.de




GEDENKEN/GEDENKFEIERN

Bestattung der Allerkleinsten

jeweils am ersten Freitag im Marz, Juni, September und
Dezember um 11.00 Uhr

auf dem Hauptfriedhof Mayen

Kontakt und Gesprachsangebot:

Rita Krebsbach, Krankenhausseelsorgerin

Gemeinschaftsklinikum Mittelrhein gGmbH
St. Elisabeth Mayen

Telefon: 02651/83-4160
rita.krebsbach@gk.de

Metje Steinau, evangelische Pfarrerin

Telefon: 02651/7009614
metje.steinau@ekir.de

Gedenkfeiern

Die katholischen Pfarreien, die evangelischen Kirchen-
gemeinden und der Hospiz e.V. Region Mayen laden
Trauernde zu Gedenkgottesdiensten an. Termine sind den
jeweiligen Pfarrnachrichten, Internetseiten und der Tages-
presse zu entnehmen. Trauernde Angehorige werden teil-
weise personlich benachrichtigt.




Alle Angebote sind meist unentgeltlich,
immer liberkonfessionell und verschwiegen.
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