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Frauen-Fruhstuck
zum Internationalen Frauentag 2026

im Mehrgenerationenhaus St. Matthias in Mayen
Café CaTl, St. Veit-Str. 14, 56727 Mayen (Eingang uber den Parkplatz)

Montag, 9. Marz 2026 von 10:00 - 12:00 Uhr

Mitmach-Buffet: Wir bauen gemeinsam ein kleines Fruhstucks-Buffet aufl Dazu
bitten wir jede Frau um das Mitbringen einer kleinen Frihstucksspeise!

FUr kostenlose Kalt- und Warmgetranke sowie eine Auswahl an Brotchen und
Belag ist gesorgt! Keine Anmeldung erforderlich!

Weitere Infos:

Susanne Breitbach
Mehr . Caritas-Mehrgenerationenhaus
Generationen Tel. 02651 - 98 69-183

Haus breitbach-s@caritas-rma.de

Miteinander - Fiireinander

n Caritasverband
www.caritas-rhein-mosel-ahr.de Rhein-Mosel-Ahr e. V.



